Anexanr. |
MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
-~ POPULATIE -

Recomandiri privind protecfia poprlafiei pe timpul caniculei:

~ Deplasdirvile sunt recomandate In primele ore ale dimine}ii sau seara, pe it posibil
prin zone umbrite, alterndnd deplasarea cu repausul. in spatii dotate cu aer conditionat
(magazine, spatii publice);

- Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intens intre orele 11.00-
18.00; _

- Purtati haine lejere. subtiri. deschise 1a culoare. pilrii si ochelari de soare;

- Beti 1,5-2 litri de lichide pe zi. nu prea reci. api. sucuri naturale din fructe si ceaiuri
cildute (soc, mugetel, urziei);

- Mineati fructe si legume (pepene. prune, rosii) saw taurt {echivalentul unui pahar
cu api). mancafi echilibrat §i variat insistdnd pe produsele cu valoare calorici mici:

- Evitafi biuturile ce ‘confin cofeind (cafea. ceai. cola) sau zahdr {sucurile

carbogazoase) in cantitate mate;

- Evitati alimentele cu un continut sporit de griisimi. in special de origine animali;

- Nu consumati alcool ~ vi deshidrateaza i vi transformi Intr-o poteniiald victimi a
caniculei:

- Mentinefi legiitura eu persoanele in vArsta (rude. vecini. persoane cu dizabilititi),
interesandu-va de starea de sintate a acestora §i oferifi-le asistenta oni de céte ori au nevoie:

- Nu ldsati copiii/animalele de companie singuri/singure n autoturisme:

- Cereti sfatul medicului de famitie la cel mai mic semn de suferintd, manifestat de
dumneavoastrs sau coptiul dumneavoastes;

-Persoanele care suferd de diferite afectiunii fsi vor continua tratamentul, conform
indicatiilor medicului. Este foarte util ca in perioada canicular si se consulte medicul curant,
in vederea adaptirii schemei terapeutice la conditiile existente;

- Pentru ameliorarea conditiilor la locul de munca se va reduce intensitatea si ritmudui
activitdtilor fizice, se va alterna efortul dinamic cu cel static §i alternarea perioadelor de
lneru cu perioadele de repaus. In locuri umbrite ari ventilate corespunzitor.
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Anexa mr.2
MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
- PREVENIREA INCENDHLOR -

1. Prevenirea incendiilor

In perioadele caniculare sau secetoase, consiliile judetene sau locale din zonele cu risc
crescut de incendiv si. dupi caz, administratorii operatorilor economicifconducitorii
institutiilor din zonele menfionate trebuie si elaboreze programe speciale de masuri pentru
prevenirea incendiilor specifice care s cuprinda:

- Idenfificarea $i nominalizarea sectoarelor de activitate Tn care creste riscul de
incendin In condifiile caracteristice temperaturilor atmosfetice ridicate si a lipsei de
precipitatii, urménd a se stabili mésurile de protectie specifice.

- Asigurarea §i verificarea zilnici a instalatiilor de stingere si a rezervelor de
substante stingiitoare, i

~ Asigurarea protejirii fafh de efectul direct al razelor solare a recipientetor,
rezervoarelor i a alter tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze
lichefiate sub presiune, prin depozitare la umbri.

- Verificarea utilajelor agricole folosiie la recoltarea cerealelor paloase astfel incét si
nu constituie surse de aprindere, §i dotarea acestora cu mijloace de primi interventie.

~ Restrictionarea efectudirvii, In anumite intervale din timpul zilei. 2 unor lucrir
care creeazdl conditll favorizante pentru producerea de incendii prin degajiri de substante
volatilc sau supraincilziri excesive _ _

- Entensificarea activitiigilor cu scop preventiv in zonele cu culturi agricole gi in
locuri cu vegetatie forestierd, mai ales cele frecventate pentru agrement,

- Este interzis# utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu, in zonele
afectate de usciiciune avansata, precum si pe timp de vant: locurile cu pericol de incendiu,
in care se aplici aceastd interdiciie. se stabilesc i se marcheazi de persoanele in drept.

- Prepararea hranei prin utitizarea focului deschis in incintele unitifilor, in zonele
de agrement §i in gospodiriile populagiel se face numai in locuri special amenajate, in
conditii 5i la distante care s& nu permitd propagarea focului la constructii, depozite, culturi
agricole., paduri, plantatii sau la alte vecinititi.

- Utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fagd de
Jocurile cu pericol de explozie: gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili, explozivi
etc., respectiv 10 m faghi de materiale san substante combustibile: lemn, hirtie, textile,
carton asfaltat. bitum, ulei eic., fird a fi supravegheat si asigurat prin misuri corespunzitoare,

- Prevenirea jocului eopiilor cu focul in conditii i in locuri in care se pot produce
incendii, aceasta constituind o obligaie a persozmelor care rispund, potrivit iegii, de
cresterea, educarea §i ingrijirea copiilor.

I1. Prevenirea incendiilor de vegeratie si de miristi.
fn conditiile in care se obfin aprobirile cerute de legislalia In vigoare, arderca
mirigtii se face cu respectarea urmitoarelor méasuri:
a) conditii metcorologice fird vint;
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b) parcelarea mirigtii in suprafeje de maximum 19 ha, prin fagii arate;

¢) izolarea zonei de ardere fafd de cdi de comunicafie, constructii, culturi agricole
vecine, instalatii, fond forestier, prin executarea de fisii arate;

dy desfsurarea arderii numai pe timp de zi;

e} asigurarea pand la finalizarea arderii & personalufui de supraveghere si stingere
a eventualelor incendii;

f) asigurarea pentru suprafete de ardere mai mici de 5 ha a substanfelor i
mifloacelor de stingere necesare;

g) asigurarea, in cazul suprafeielor de ardere mai mari de 5 ha, a unui plug, a unei
cisterne eu api, a mijloacelor de tractave si a personalului de deservire;
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Anexi la Hotidrdrea CISU nr.9 din 28.05,2025

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA IALOMITA
SECRETARIATUL TEHNIC PERMANENT

APROB
Presedinte C.J.8.U. Ialomita
Prefect

PLAN DE MASURI

pentru prevenirea, diminuarea si atenuarea efectelor negative ale caniculei si secetei,
precum si altor fenomene meteorologice periculoase ce se pot produce in pericada de vari,

pe teritoriul! judetului Ialomifa

(01.06,2025-15.09.2025)

in temeiul prevederilor: _

. Hotérdrea Guvernului nr.1491 din 9 septembrie 2004, pentru aprobarea Regulamentului cadn
privind structura organizatoricd, atributiile, funcfionarea si dotarea comitetelor si centrelo
operative pentru situatii de urgentd, cu completarile si modificirile ulterioare; |

» Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr.21 din 15.04.2004 privind Sistenyul National d
Management al Situatiilor de Urgentd, aprobatd prin Legea ar.15 din 28.02.2003, cu completiril

1 modificdrile ulterioare;
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* Ordonanta de Urgentd a Guvernului Roméniei nr.89 din 23.12.2014 pentru modificarea i
completarea unor acte normative in domeniul managementului situatiilor de urgent3 si al apararii
impotriva incendiilor;

» Ordinului comun al MIR.A., M.S.P.,, MM.F.E.S. si MM.D.D., nz. 247/1235/651/1130 din 10
iulie 2007 privind aprobarea Planului de misuri vizdnd realizarea actiunilor de cooperare Intre
prefecti gi primari, in calitatea acestora de pregedinti ai comitetelor judefene pentru situatii de
urgentd, respectiv ai comitetelor locale pentru situatii de urgentd si autoritatile de sinAtate public,

pentru prevenirea, diminuarea si atenuarea efectelor negative ale caniculei si secetei, precum

si altor fenomene meteorologice periculoase ce se pot produce in perioada de vara, 1a nivelul

fudetului Talomita, vor fi luate urmiitoarele masuri:

1. Transmiterea atenfiondrilor si avertizirilor meteorologice/hidrologice catre
autoritdtile publice locale §i institutiile care fac parte din Comitetul Judetean pentru Situatii de
Urgentd lalomifa, In vederea aplicirii misurilor de monitorizare a evolutiei feromenetor
meteorologice si de prevenire a aparifiei unor situatii de urgenti.

Rispunde: ISUJ lalomita

Termen: la primirea avertizirilor/atentionarilor meteorologice/hidrologice

2. Asigurarea colabordrii cu celelalte structuri si servicll deconcentrate implicate It
gestionarea situatiilor de urgent¥, a schimbulul permanent de informatii cu privire la evoluti;
situatiei operative,

Rispunde: [SUJ lalomita

Termen: Permanent

3. fntocmirea Planurilor proprii de masuri de cétre autoritdtile publice locale s
institutiile care fac parte din Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgend, cu atributii 1
gestionarea situatiilor de urgentd generate de tipurile de risc specifice perioadei de vari.

Rispund: Institutiile din cadrul CJSU Ialomita cu atribugii in gestionarea sitvatitlor d
urgentd generate de tipurile de risc specifice perioadei de vard, Comitetele Locale pentru Situay
de Urgenﬁé

Termen: 15.06.2025
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4. Identificarea locaftilor si organizarea punctelor de acordare a asistentei medicale si de
distributie a apei potabile in spatii amenajate si semnalizate corespunczitor, in special in zonele
aglomerate sau cu trafic intens.

Raspund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenta

Termen: Permanent, in perioadele caniculare

5. Monitorizarea localititilor afectate sau in care existd pericolul riméneril far# surse de apa
potabild, In condifiile prelungirii perioadei de secetd i caniculd, dacd va fi cazul, precum si
identificarea surselor alternative de alimentare cu apd a localititilor si adoptarea mésurilor
necesare pentru asigurarea alimentdiril acestora in situatia reducerii debitelor in retelele de
alimentare cu apd ale localitdtilor datoritd secetel si caniculei, Asigurarea functionirii in regim
prelungit a cigmelelor permanente $i temporare existente pe raza localititilor judetului Talomita.

Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenta

Termen: in perioadele de manifestare a fenomenului de secetd i caniculd

6. Monitorizarea situaiei privind existenta cadavrelor de animale i ridicarea acestora i1
regim de urgenta,
Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgentd, Consiliul Judefean lalomita
DSVSA lalomita-monitorizare

Termen: Permanent

7. Luarea de masuri pentru adaptarea programului serviciilor publice astfel incat deplasare
populatiei citre acestea sa se facd in afara intervalelor orare cu temperaturi extrem de ridicate. T
mod similar vor fi formulate recomandiri pentru modificarea corespunzitoare a programului d
lucru al unitatilor de aprovizionare cu alimente si prestatoare de servicii.

Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenta

Termen: la primirea avertizdrilor/atentiondrilor meteorologice
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8, Monitorizarea situagiei asiguriirii cu apl a populatiei si operatorilor economiei, precum

si aplicrii masurilor din planul de restrictii si folosire a apei In perioadele deficitare.
Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenté

Termen: in perioadele de manifestare a fenomenului de secetd

9. Dispunerea informéxii populatiei asupra modului in care se introduc restrictiile de apa, in
situatii generate de secetd hidrologica.
Rispund: Comitetele Locale pentry Situatii de Urgents

Termen: in perioadele de manifestare a fenomenului de seceti

10. Acordarea sprijinului de specialitate, de cétre DSP lalomita, comitetelor locale pentru
situatii de urgent3 privind verificarea calititii apei distribuitit populatiet prin sistemul comunal de
alimentare, surse locale, fantdni, cu aplicarea masurilor de curdtire, decolmatare §i dezinfectie,
dupi caz.

Rispunde: DSP Ialomita

Termen: Permanent

11, Intensificarea controalelor in locatiile in care se produc si se comercializeazi produse
alimentare.
Réspund: DSP Ialomita, DSVSA lalomita

Termen: Permanent

12. Informarea populatiei asupra regulilor pe care trebuie si le respecte in perioadele de
caniculd pentru diminuarea riscurilor si atenuarea efectelor acesteia.
Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgent#, DSP lalomita

Termen: in perioadele de manifestare a fenomenului de canicula
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13. Identificarea organizatiilor neguvernamentale din domeniul asistenfei sociale, filiale
locale ale Crucii Rosii, fundagii si societdti care presteazi servicii de Ingrijire la domiciliu in
vederea cooperdirii pentru acordarea de ajutor pe perioada de caniculd persoanelor aflate in
dificultate.

Rispunde: DSP lalomita

Termen: Permanent

14. Afisarea la sediile primériilor si ale institutiilor din subordinea consiliilor locale a unor
materiale preventive referitoare la riscul scaldatului in locurile neamenajate.
Raspund: Comitetele Locale pentru Situafii de Urgenti
Termen: 01.06.2025

15. Planificarea §i executarea controalelor specifice de prevenire a situatiilor de urgentd in

unitdtile de turism de pe teritoriul judetului in baza unei planificiri lunare.

Rispunde: ISUT Ialomita

Termen: Petinanent

16. Supravegherea si controlul zonelor de agrement si lacurilor, cu asigurarea masurilor de
protectie la Tnec. Montarea de placute avertizoare referitoare la riscul de inec In zonele cu grac
ridicat de pericol ale cursurilor de apa.

Rispund: DSP lalomita, DSVSA /ialomita, Comisariatul pentru Protectia Consumatorilot

Comitetele Locale pentru Situatii de Urgents, Sistemul de Gospodirire a Apelor Jalomita

Termen: Permanent

17. Informarea populatiel asupra faptulul ¢ utilizarea focului deschis pentru preparare:
hranei In zonele de agrement si in gospodirii se face numai Tn locuri special amenajate, in conditi
si la distante care s nu permit propagarea focului la constructii, depozite, culturi agricole, pidur
plantatii sau la alte vecinitagi.

Rispund: ISUJ lalomita, Serviciile voluntare pentru Situatii de Urgentd
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Termen: Permanent

18, Instituirea serviciului de permanentd la sediile primdriilor localitatilor,
Rispund: Comitetele Locale peatru Situasii de Urgenti
Termen: la emiterea atentionfirii meteo COD PORTOCALIU, COD ROSU sau ori de céte ori

situafia operativd irmpune acest lucru

19. Intrunire in sedingd extraordinard, acolo unde situatia o impune, a Comitetelor Locale
pentru Situatii de Urgentd pentru stabilirea mésurilor ce se impun a fi adoptate in scopul gestiondrii
eficiente a situatiilor de urgentd generate de fenomenele meteorologice periculoase ce se pot
produce in perioadele caniculare. Pregatirea si verificarea fortelor si mijloacelor pentri: interventie
din subordinea consiliului local si/sau operatorilor economici.

Raspund: DSP lalomita

Termen: Permanent

20. Supravegherea nivelului apei din fintdni si a calitdfil acesteia. in cazul constatirii
neconformitifii parametrilor de calitate a apei, populafia va fi avertizati cu privire la nepotabilitatea
surselor de ap# prin inscriptionarea fantdnilor ,,APA NU ESTE BUNA DE BAUT”. Analize
fiecdrei situatii si stabilirea masurilor de curitare, decolmatare si dezinfectie.

Réspund: DSP lalomita, Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenfa

Termen: in perioadele de manifestare a fenomenului de secetd

21, Asigurarea cu prioritate a primului ajutor medical calificat sau a asistentel medical
pentru persoanele cu afectiuni a céiror evolufie poate fi influentatd negativ de temperatura crescuti
a factorilor de mediu, avand in vedere influenta generald a acestul fenomen meteorologic asupr:
sindtifil populatiei.

Réspund: ISUJ Jalomita, Serviciul de Ambulanti Ialomita

Termen: Permanent
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22. Supravegherea calitdtii produselor perisabile prin controlul lanturilor frigorifice
destinate alimentelor, precum si prin controlul lanturilor de frig pentru medicamente si vaceinuri.

Rispund: DSP lalomita

Termen: Permanent

23, Instruirea personalului medical si din unitagile medico-sociale, precum §i a voluntarilor
pentru asigurarea activitdtilor de preventie, precum gi stabilirea necesarului de personal,
echipamente si materiale sanitare corespunzatoare pentru punctele de prim ajutor.

Raspund: DSP lalomita

Termen: Permanent

24. Informarea populatiel cu sprijinul mass-media, cu privire la semnificatia codificirii
avertizirilor/atenfiondrilor primite, precum §i transmiterea misurilor care trebuie luate.
Raspund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenta

Termen: la primirea avertizérilor/atentiondrilor meteorologice

25. Informares organizatorilor de evenimente sportive, culturale, comerciale etc Ja primires
avertizdrilor/atenfiondrilor meteorologice de caniculd, pentru luarea de mésuri adecvate,
Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenta

Termen: in pericadele de manifestare a fenomenului de caniculd

26. Asigurarea cisternelor pentru transportul, la nevoie, a apei potabile i menajere pentrt
populaie i pentru adiparea animalelor din gospodriile acestora.
Raspund: Comitetele Locale pentru Situatit de Urgentd

Termen: in pericadele de manifestare a fenomenului de secetd

27. Executarea de controale in zonele in care se recolteazd cereale pdioase, prin intermediu
componentei preventive a 8,V.S.U., cu privire la modul in care sunt respectate prevederil
cuprinse In Normele generale de apdrare impotriva incendiilor.

Raspund: Serviciile Voluntare pentru Situafii de Urgenta
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Termen: in perioada recoltdrii cerealelor piioase

28. Intensificarea activitdfilor preventive desfisurate de componenta preventiva a serviciilor
voluntare si private pentru situatii de urgenis in baza Regulamentului de planificare, organizare,
desfagurare §i finalizare a activititii de prevenire a situatiilor de urgent?t prestate de serviciile
voluntare gi private pentru situatii de urgent, aprobat prin OMAI nr.160 din 2007, in vederea
evitirii producerii unor situatii de urgenta.

Riaspund: ISUJ Jalomita

Termen: Permanent

29. Transmiterea de comunicate de pres# gi informéri citre autorititile publice locale cu
referire la prevederile legale privind arderea miristilor si a resturilor vegetale.
Rispund: ISUJ lalomita, Agentia pentru Protectia Mediului Ialomita

Termen: Pedodic

30. Verificarea respectiirii masurilor si conditiilor specifice de prevenire §i stingere a
tncenditlor la recoltarea, transportul si depozitarea cerealelor,
Rispund: Directia pentru Agriculturd Judeteand Talomita, ISUJ lalomita, unititile agricole
(societdl, asociatii}, comitetele locale pentru sifuatii de urgentd prin serviciile voluntare pentru
situatii de urgenta.

Termen: Permanent

31. Interzicerea arderii mirigtilor, turbdriilor, litierii padurii, stufului, tofdrisurilor sa
vegetatiel ierboase, conform Ordonantei de Urgentd nr,195 din 2005, art. 94, alin.1, litera n
privind protectia mediului, cu modificarile si completirile ulterioare.

Rispund: Comitetele Locale pentru Situatii de Urgenta

Termen: Permanent
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32, Asigurarea protejarii fondului forestier prin desfigurarea unor actiuni comune de
verificare a respectirii normelor, regulilor si masurilor de apérarea impotriva incendiilor in zonele
predispuse afluenfei turistilor, in special in zilele libere, actiuni de verificare a respectirii
obligatitlor persoanelor fizice si juridice, conform Legii nr.54/2012, privind desfisurarea
activitatilor de picnic.

Rispund: Directia Silvicd lalomita, Comisariatul Gérzii de Mediu, ISUJ lalomita si [PJ

lalomita

Termen: Permanent

33, Verificarea si completarea dotdrii ocoalelor silvice si a a serviciilor voluntare pentru
situafii de urgentd cu materialele necesare pentru stingerea incendiilor la fondul forestier, in
conformitate cu preverile Anexei nr.l la Regulamentul privind gestionarea situatiilor de
urgentd ca urmare a incendiilor de padure, aprobat prin O.M.AL nr. 1475 din 15 octombrie
2006 {cazmale, topoare, lopeti, palete/batitoare, sape de munte, gileti, bidoane raniti etc),
Rispund: ISUJ lalomita, Directia Silvics Talomita

Termen: Permanent

SECRETARIATUL TEHNIC PERMANENT
AL COMITETULUI JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA TALOMITA

Sublocotenent

POPA ROXANA
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